
Lampiran 1. Biodata Peneliti 

BIODATA PENELITI 

 

Nama    : Alfian Zovan Rizza Vahlevi 

NIM   : 16862011001 

Jenis kelamin  : laki-laki  

Tempat Tanggal Lahir : Cilacap, 12 September 1997 

Alamat   : Jl. Ranuwisastro rt 02 rw 04 Karangjengkol, Kesugihan, 

Cilacap 

Agama   : Islam 

Status    : Mahasiswa 

No telepon/Hp  : 08813882850 

Email    : alfianzovan12@gmail.com 

Perguruan Tinggi : Universitas Nahdlatul Ulama Al-Ghazali Cilacap 

Fakultas   : FKIP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. Surat izin penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Pedoman wawancara 

PEDOMAN WAWANCARA 

Daftar Pertanyaan Wawancara dengan Siswa SMA Negeri 3 Cilacap  

1. Bagaimana pandangan kamu tentang guru BK?  

2. Apakah kamu pernah Kesulitan belajar di sekolah?  

3. Apakah kamu pernah diberi layanan oleh guru BK terkait Kesulitan belajar?  

4. Berapa lama guru BK dalam memberikan layanan kepada siswa terkait 

Kesulitan belajar?  

5. Ketika belajar apakah anda merasa tidak konsentrasi?  

6. Apakah anda merasa belajar itu beban?  

7. Apakah ada mata pelajaran yang tidak anda sukai?  

8. Apa yang anda ketahui terkait Kesulitan belajar?  

9. Apakah anda merasa membutuhkan bantuan untuk menguhilangkan atau 

mengurangi Kesulitan belajar?  

Daftar Pertanyaan Wawancara Dengan Guru BK Siswa SMA Negeri 3 

Cilacap  

1. Apa latar belakang pendidikan bapak?  

2. Program apa saja yang ibu terapkan SMA Negeri 3 Cilacap?  

3. Layanan apa yang ibu berikan kepada siswa di SMA Negeri 3 Cilacap?  

4. Berapa kali dalam 1 (satu) minggu ibu memberikan layanan di SMA Negeri 3 

Cilacap?  

5. Berapa jam bapak memberikan layanan dalam 1 hari?  

6. Bagaimana perilaku siswa ketika diberi layanan?  

7. Bagaimana perilaku siswa setelah diberi layanan?  

8. Bagaimana karakteristik siswa di SMA Negeri 3 ? 



Lampiran 4. Visi dan Misi Sekolah 

Visi dan Misi Sekolah 

Visi  

“Beriman dan bertakwa, unggul dalam prestasi , berwawasan lingkungan, 

dan mampu bersaing dalam dunia Global”. 

Misi  

Untuk mewujudkan visi tersebut maka disusunlah beberapa Misi 

SMA Negeri 3 Cilacap sebagai berikut: 

a. Menyediakan pelayanan proses belajar mengajar yang efektif dengan 

sumber bahan ajar dan sarana/prasarana yang memadai, serta fasilitator 

yang Professional 

b. Menumbuhkan minat belajar siswa 

c. Mengkoordinasikan warga sekolah bernuansa mendidik 

d. Menyediakan sarana dan prasarana olah raga dan seni yang memadai 

dan  memberikan pelatihan yang Professional 

e. Menyediakan wahana pembinaan keterampilan berwirausaha 

f. Meningkatkan keimanan dan ketakwaan warga sekolah 

g. Menerapkan tata tertib dengan pemberian sanksi dan penghargaan 

untuk                 meningkatkan disiplin warga sekolah 

h. Meningkatkan keterampilan berbahasa Inggris seluruh warga sekolah 

i. Melengkapi alat dan bahan praktikum laboratorium IPA 

j. Menyediakan jaringan internet yang dapat diakses warga sekolah 

k. Menyediakan ruang TRRC untuk mendukung peningkatan kualitas guru 



l. Menyediakan buku-buku referensi berbahasa Inggris 

m. Menyediakan buku teks bilingual bagi seluruh siswa 

n. Menyelenggarakan pelatihan bahasa Inggris bagi guru dan karyawan 

o. Melaksanakan English Day satu kali dalam seminggu 

p. Lulusan diterima di perguruan tinggi favorit 

q. Berprestasi dalam Olimpiade Sains dan OOSN 

r. Berprestasi dalam lomba kreativitas siswa 

s. Berprestasi dalam lomba siswa berprestasi/keteladanan siswa 

t. Berprestasi dalam lomba Kesenian 

u. Berprestasi dalam bidang Olahraga 

v. Berprestasi dalam lomba bahasa Inggris 

w. Berprestasi dalam lomba karya ilmiah  

x. Berprestasi dalam penguasaan tekonologi informatika dan kumunikasi  

y. Pembinaan akhlak al-karimah dan aktivitas keagamaan berjalan 

maksimal  

z. Kedisiplinan tinggi  

aa. Tingkat kepedulian terhadap lingkungan dan social tinggi 

bb. Berjiwa wirausaha dan dapat bersaing dengan tenaga kerja asing di 

tingkat global  

cc. Berperilaku sopan, menghargai/menghromati orang lain, memberi 

salam kepada setiap orang yang dijumpai di lingkungan sekola 

 

 



Lampiran 5. Data guru SMA Negeri 3 Cilacap 

No. 
Kode 

Guru 
Nama NIP Gol Tugas Mengajar 

 

 

1 SUM 
Sumarsono, S.Pd., 

M.Pd. 

19670712 

199412 1 006 
IV/b Fisika  

2 NSR Nasrudin, S.Ag. 
19690605 

200003 1 002 
IV/a P. Agama Islam  

3 TMZ Tamyiz, S.Ag. 
19761211 

202121 1 003 
- P. Agama Islam  

4 AHF 
Akhmad Fauzan, 

S.Pd.I. 
- - P. Agama Islam  

5 WHY 
Wahyu Tridoyo, 

S.Pd.I. 
- - P. Agama Islam  

6 DWI Dra. Dwi Retnani 
19690121 

199702 2 005 
IV/a PPKn.  

7 TSY Tusiyah, S.Pd. 
19720707 

200801 2 008 
III/c PPKn.  

8 MSL 
Marsilia Ismiyati, 

M.Pd. 

19650716 

199003 2 006 
IV/b Bhs. Indonesia  

9 RSM Sri Rusmini, S.Pd. 
19631210 

198601 2 005 
IV/a 

Bhs. Indonesia  

Bhs.dan Sas. Ind.  

10 SPR Dra. Supriyati 
19660419 

200604 2 003 
III/d 

Bhs.dan Sas. Ind.  

Bhs. Indonesia  

11 YNM Dra. Yuni Martati 
19670612 

200604 2 013 
III/ c Bhs. Indonesia  

12 EWD 
Dra. Endang 

Widayatsih 

19661124 

200604 2 001 
III/d Bhs. Indonesia  

13 HYT 
Hariyati Majiasih, 

M.Pd. 

19720107 

199702 2 002 
IV/a 

Bhs. dan Sast. 

Ingg. 
 

B. Inggris  

14 FRD 
Farida Kristiani, 

S.Pd. 

19751127 

200701 2 004 
III/c B. Inggris  

15 TRW Dra. Tri Widayati 
19671228 

199302 2 001 
IV/a 

B. Inggris  

Bhs dan Sastra 

Inggris 
 

16 WRD Wardinah, M.Pd. 
19690502 

199101 2 002 
IV/b 

Matematika  

Matematika IPA  

17 HER IV/a Matematika  



Drs. Heru Prayitno 

Hartopo 

19680407 

199702 1 001 
Matematika IPA  

18 TTF Titin Farida, S.Pd. 
19701023 

200212 2 002 
III/d 

Matematika  

Matematika IPA  

19 HTM 
Hertami Maya D, 

S.Pd. 

19801202 

201001 2 016 
III/c Matematika  

20 ANT 
Anita Mayasari, 

S.Pd. 

19891125 

202221 2 009 
- 

Matematika  

Matematika IPA  

21 AAN 
Ajeng Alisa 

Narulia, S.Pd. 

19891125 

202221 2 009 
- 

Matematika  

Matematika IPA  

22 SLP Salpan, M.Pd. 
19670504 

199702 1 004 
IV/a Fisika  

23 NGT Ngatiyo, S.Pd. 
19660102 

199702 1 007 
IV/a Fisika  

24 YRW 
Yeni Ristya 

Wardani, S.Pd., M.Pd. 
- - Fisika  

25 STA Siti Amirin, M.Pd. 
19681204 

200303 2 003 
IV/a Biologi  

26 SGT Sugito, S.Pd. 
19670411 

199702 1 002 
III/d Biologi  

27 NST Nastuti, S.Pd. 
19770925 

201406 2 001 
III/b Biologi  

28 ARK 
Ari Kustami Y.W., 

S.Pd. 

19640608 

198703 2 009 
IV/a Kimia  

29 UMS Umi Suprapti, S.Pd. 
19660424 

199002 2 002 
IV/a Kimia  

30 NNK 
Dra. Nanik 

Suryanti, M.Pd. 

19640510 

200012 2 002 
IV/a Kimia  

31 SHJ 
Drs. Son Haji, 

M.Pd. 

19660616 

199302 1 001 
IV/a 

Sejarah Indonesia  

Sejarah   

32 IKM 
Ikhwanul Imam MS, 

S.Pd. 

19911208 

202221 1 005 
- Sejarah Indonesia  

33 STR Siti Rokhana, S.Pd. 
19870525 

201001 2 033 
III/c 

Bhs. dan Sast. 

Jepang 
 

34 STJ Siti Jamilah, S.Pd. 
19730126 

199903 2 003 
IV/a Geografi  

35 SRW Sarwono, S.Pd. 
19691209 

200501 1 007 
III/c Geografi  

36 SGR 
Sugeng Riyadi, 

S.Pd  

19920404 

202221 1 012 
- 

Geografi  

Sejarah Indonesia  



37 ARH Dra. Arin Hardjanti 
19650424 

200604 2 002 
III/d Ekonomi  

38 HND 
Sri Nurhindiastuti, 

S.Pd. 

19750205 

200701 2 011 
III/c Ekonomi  

39 SPT 
Dra. Shapta 

Rasminingsih 

19670515 

200701 2 021 
III/d Ekonomi  

40 ANS Ani Suwarni, S.Pd. 
19690814 

199702 2 003 
IV/a 

Sosiologi  

Antropologi  

41 MFD 
Marfu'aisya Nur 

Diani, S.Pd. 

19941227 

202221 2 009 
- 

Sosiologi  

Antropologi  

42 BSK Drs. Basuki 
19670614 

199412 1 006 
III/d Seni Budaya  

43 NUR 
Nur Hidayat, S.Pd., 

M.Pd. 

19791022 

200604 1 002 
III/d Seni Budaya   

44 SWT Drs. Suwanto 
19640827 

199412 1 001 
IV/a Penjasorkes   

45 SKO Suko, S.Pd. 
19830310 

202221 1 015 
- Penjasorkes   

46 BDT 
Budi Triyatmoko, 

S.Pd. 

19810621 

202221 1 004 
- 

Prakarya&Kewira

usahaan 
 

BK TIK  

     Informatika  

47 ALZ 
Ali Hasan Azis, 

S.Pd. 

19930819 

201902 1 006 
III/a 

Informatika  

BK TIK  

48 WBA 
Wahyu Bayu Aji, 

S.Pd. 
- - Bahasa Jawa  

49   
Angger Joko Timur, 

S.S. 
- - Bahasa Jawa  

50 HRH 
Heru Hermawan, 

S.Pd. 

19941002 

202221 1 003 
- 

Sosiologi  

Antropologi  

Sejarah  

Sejarah Indonesia  

51 YNP 
Yuni 

Prasetyaningsih, S.Pd. 

19720606 

202221 2 005 
- 

Prakarya&Kewira

usahaan 
 

52 FHS Fuad Hasan, S.Pd 
19860812 

202221 1 005 
- Penjasorkes   

53 REZ 
Reza Dwi 

Kurniawan, S.Pd. 
- - Penjasorkes   

54 ANM 
Annastia Martina 

T., S.Pd. 

19850315 

200903 2 010 
III/c BK  



56 LIS 
Lis Kurniyati 

Rahayu, S.Psi. 

19760306 

200903 2 002 
III/d BK  

57 TGS Drs. Teguh Santoso 
19670211 

202221 1 001 
- BK  

58 OKI Oki Arista, S.Pd. 
19930407 

202221 2 013 
- BK  

59 STB 
Shinta Budiastuti, 

S.Pd. 
- - BK  

60 SAN 
Susanto, S.Th., 

S.Pd.K. 
- - P. Agama Kristen  

61 PTB 
Petrus Bagiya, 

S.Ag. 
- - P.Agama Katolik  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6. Data siswa 3 tahun terakhir SMA Negeri 3 Cilacap 

NO KELAS 

JUMLAH JUMLAH JUMLAH 

LAKI-

LAKI 
PEREMPUAN 

TIAP 

KELAS 

TIAP 

PROGRAM 

1 X.E-1 14 22 36 

360 

2 X.E-2 14 22 36 

3 X.E-3 15 21 36 

4 X.E-4 14 22 36 

5 X.E-5 14 22 36 

6 X.E-6 14 22 36 

7 X.E-7 14 22 36 

8 X.E-8 16 20 36 

9 X.E-9 16 20 36 

10 X.E-10 16 20 36 

JUMLAH 147 213 360 360 

11 
XI. 

MIPA-1 
12 24 36 

218 

12 
XI. 

MIPA-2 
14 22 36 

13 
XI. 

MIPA-3 
12 25 37 

14 
XI. 

MIPA-4 
10 26 36 

15 
XI. 

MIPA-5 
11 26 37 

16 
XI. 

MIPA-6 
12 24 36 

Jumlah XI 

MIPA 
71 147 218   

17 
XI. 

IPS-1 
8 28 36 

107 
18 

XI. 

IPS-2 
8 27 35 

19 
XI. 

IPS-3 
14 22 36 

Jumlah XI IPS 30 77 107 

20 XI. BB 19 15 34 34 

JUMLAH 120 239 359 359 



21 
XII. 

MIPA-1 
15 21 36 

213 

22 
XII. 

MIPA-2 
13 23 36 

23 
XII. 

MIPA-3 
12 24 36 

24 
XII. 

MIPA-4 
10 25 35 

25 
XII. 

MIPA-5 
16 19 35 

26 
XII. 

MIPA-6 
18 17 35 

Jumlah XII 

MIPA 
66 112 178   

27 
XII. 

IPS-1 
16 20 36 

108 
28 

XII. 

IPS-2 
11 25 36 

29 
XII. 

IPS-3 
16 20 36 

Jumlah XII IPS 43 65 108 

30 
XII. 

BB 
14 21 35 35 

JUMLAH 141 215 356 356 

JUMLAH 

SELURUH 
408 667 1075 1075 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran. 7. Sarana dan Prasarana 

Sarana dan Prasarana  

Ruang Kelas  

a. Kelas X sebanyak 10 kelas 

b. Kelas XI sebanyak 10 kelas, yang terdiri atas 6 kelas jurusan MIPA, 

3 Kelas Jurusan IPS, dan 1 kelas jurusan Bahasa dan Budaya 

c. Kelas XII sebanyak 10 kelas, yang terdiri atas 6 k elas jurusan MIPA, 

3 kelas  jurusan IPS, dan 1 kelas jurusan Bahasa dan Budaya 

Ruang Praktik/fasilitas Pendukung lainnya  

a. Ruang Kepala Sekolah  

b. Ruang Wakil Kepala Sekolah  

c. Ruang Guru  

d. Ruang Tata Usaha (TU)  

e. Ruang Tamu  

f. Ruang Perpustakaan  

g. Ruang Laboratorium  

h. Ruang BK  

i. Ruang UKS  

j. Ruang Olahraga  

k. Ruang Lab. Komputer 

l. Ruang Gudang 



m. Ruang KM/WC Guru 

n. Ruang KM/WC Siswa 

o. Ruang Pramuka 

p. Ruang Osis 

q. Masjid 

r. Ruang Praktik 

s. Kantin 

t. Pos Satpam 

 



Lampiran 8. Dokumentasi wawancara dan observasi 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


