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Abstract 

 

The purpose of this research is to develop information service media to improve students' career 

understanding. The research method used in this research is Research and Development. Data 

analysis techniques using quantitative and qualitative descriptive analysis. The subjects used were 

high school students 32 respondents. The design of this study used the development of career 

information services assisted by film media. Data collection technique using t-test sample relade, 

used to test the average comparative hypothesis that is comparing before and after treatment. The 

results of the development of this research media show that the condition of Patimuan’s SMK 

students' career understanding before it was in the form of a posttest score (4378) increased 

compared to the pretest score (3958). There was an increase in score of 420. It can be said that 

students' understanding of careers increased after obtaining a film media career information 

service developer. 

Keyword: career information services, guidance and counselling media, career understanding 

 

Abstrak 

Tujuan penelitian ini adalah untuk pengembangan media layanan indormasi untuk meningkatkan 

pemahaman karir siswa. Metode penelitian yang digunakan dakam penelitian ini adalah Reseaech 

and Development. Teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif kuantitatif dan kualitatif. 

Subjek yang digunakan siswa SMA 32 responden Desai penelitian ini menggunakan pengembangan 

layanan informasi karir berbantu media film. Teknik pengumpulan data menggunakan t-test sample 

relade, digunakan untuk menguji hipotesis komparatif rata-rata yakni membandingkan sebelum dan 

sesudah treatment. Hasil pengembangan media penelitian ini menunjukan bahwa kondisi 

pemahaman karir siswa SMK Maarif Patimuan sebelum dalam bentuk skor postest (4378) 

meningkat jika dibandingkan dengan skor pretest (3958). Adanya peningkatan skor sebesar 420. 

Dapat dikatakan bahwa pemahaman siswa mengenai karir meningkat setelah memperoleh 

pengembang layanan informasi karir media film. 

Kata Kunci: Layanan informasi karir, media bimbingan dan konseling, pemahaman karir 

 

 

  



A. Pendahuluan 

Pendidikan mempunyai peranan yang sangat menentukan bagi perkembangan dan 

perwujudan diri individu. Pada saat ini permasalahan pendidikan khususnya akan sumber 

informasi semakin meningkat. Melalui informasi peserta didik dapat memperoleh ilmu yang 

digunakan untuk mengembangkan kehidupan kearah yang lebih baik. Salah satu informasi yang 

dibutuhkan oleh peserta didik yaitu informasi dalam bidang karir. Kurangnya pemahaman 

peserta didik mengenai karir disebabkan oleh kurangnya oleh kurangnya informasi kerir dan 

pekerjaan yang mereke peroleh. Kurangnya informasi ini bisa saja karena kurangnya 

pemeberian layanan informasi karir. Menurut Hartono (Hartono, 2016) layanan informasi karir 

adalah proses pemberian bantuan yang di berikan konselor kepada konseli mengenai sejumlah 

data, fakta yang dapat menggambarkan diri seseorang, dengan segala potensinya, dalam 

lingkup pendidikan dan pekerjaan. Informasi karir sangat dibutuhkan karena peserta didik 

dituntut memiliki kesiapan kerja setelah tamat sekolah ataupun kuliah. Ditambah dengan 

adanya persaingan yang ketat untuk memasuki dunia kerja maupun universitas unggulan. 

Pemahaman yang diperoleh dari layanan informasi karir, digunakan sebagai bahan acuan dalam 

meningkatkan kegiatan dan prestasi belajar, mengembangkan cita-cita, menyenggarakan 

kehidupan sehari-hari dan mengambil keputusan (Anisah, 2015). 

Media merupakan salah satu faktor penentu keberhasilan layanan bimbingan dan 

konseling salah satunya layanan informasi karir. Melalui media pelaksanaan layanan informasi 

karir bisa lebih menarik dan menyenangkan sehingga peserta didik lebih mudah menerima 

materi pembelajaran (Irfan, Jarkawi, & Handayani, 2020). Ada beberapa jenis medi yang bisa 

digunakan dalam layanan informasi karir diantaranya: media berbasis manusia, media berbasis 

cetakan, media berbasis visual, media berbasis audio visual dan media berbasis komputer 

(Suryani, Setiawan, & Putria, 2018).  

Penggunaan media film dapat menggambarkan secara kongkrit agar siswa lebih mudah 

memahami, karena dengan media film dapat meninggalkan pesan yang dapat diambil. Peserta 

didik memiliki pemahaman tentang materi layanan yang digambarkan secara konkrit, 

mengatasi keterbatasan ruang dan waktu, lebih realistis karena dapat diulang-ulang dan 

dihentikan sesuai dengan kebutuhan, memberikan kesan yang dalam yang dapat mempengaruhi 

peserta didik. (Muskita, 2014). 

 

B. Metode Penelitian  

Penelitian ini menggunakan pendekatan konstruktivistik dengan metode dan desain 

penelitian pengembangan (research and development) dengan penyederhanaan langkah-

langkah menjadi tiga tahap yaitu, tahap studi pendahuluan, tahap pengembangan model dan 



model akhir. Pada model akhir tahap penelitian ini menggunakan desain metode mixed method 

design sequence. Karena pendekatan kuantitatif dan kualitatif dugunakan secara terpadu dan 

saling mendukung. Subjek yang digunakan siswa SMA 32 responden Desai penelitian ini 

menggunakan pengembangan layanan informasi karir berbantu media film. Teknik 

pengumpulan data menggunakan t-test sample relade, digunakan untuk menguji hipotesis 

komparatif rata-rata yakni membandingkan sebelum dan sesudah treatment. 

 

C. Hasil dan Pembahasan 

Dalam penelitian ini menunjukan analisis presentil pretest pemahaman karir 

menunjukan bahwa skor posttest (4378) meningkat jika disbandingkan dengan skor pretest 

(3958). Adanya peningkatan skor sebesar 420.  

 Mean Std. 

Deviation  

Std. 

Error 

Mean 

t df Sig.( sig 2-tailed) 

Pair 1 

pretest-

prostest 

13.781 9.611 1.699 8.11 31 .000 

 

Terlihat dari hasil uji paired sample test diperoleh thitung = 8,11 dengan sig= 0,000<0,05. 

Pada taraf kesalahan 5% diperoleh t tabel dengan df 31 sebesar 2,04. Karena t hitung> t tabel 

berarti ada peningkatan yang signifikan. 

Berdasarkan hasil analisa data dengan uji t menunjukan bahwa tujuan dari 

pengembangan layanan informasi karir dengan media film untuk meningkatkan pemahaman 

karir siswa telah tercapai, yakni  dengan adanya perubahan dari hasil pretest dan hasil posttest 

pada pemahaman karir yang dimiliki oleh siswa SMK Maarif Patimuan. 

Dari tabel uji efektifitas diketahui bahwa rerata (mean) antar kelompok kanan dan kiri 

yaitu 13.781, standar deviasi 9,611, rerata standar kesalahan = 1699, angka t hitung 8,111 

dengan derajat kebebasan 31 pada peluang kesalahan 0,000 (signifikan). Kaidah yang 

digunakan adalah menguji hipotesis alternatif (Ha) yang berbunyi pengembangan layanan 

informasi karir media film secara signifikan dapat meningkatkan pemahaman karir siswa, 

didukung jika peluang kesalahan (p) s 0,05 atau hipotesis nihil (Ho) pengembangan layanan 

informasi karir berbantuan media film secara signifikan tidak dapat meningkatkan pemahaman 

karir siswa, didukung jika peluang kesalahan (p) > 0,05 atau pada taraf signifikan dibawah 

95%. 



Hasil perhitungan menunjukkan bahwa nilai t diperoleh angka 8,111 pada peluang 

kesalahan 0,000 lebih kecil dari pada peluang kesalahan (p) = 0,05 atau dalam bentuk lain 

0,000 0,05 yang artinya signifikan. Selanjutnya uji beda menunjukkan bahwa skor post test 

lebih besar dengan nilai 4378 dibanding dengan nilai skor pre test sebesar 3958, Dengan 

demikian, pengembangan layanan informasi karir berbantuan media film secara signifikan 

dapat meningkatkan pemahaman karir. 

 

D. Kesimpulan dan Saran 

Berdasarakan pada analisis data sebagaimana yang telah dipaparkan pada bagian-bagian 

sebelumnya maka dapat di simpulkan bahwa kondisi pemahaman karir siswa SMK Maarif 

Patimuan sebelum dalam bentuk skor postest (4378) meningkat jika dibandingkan dengan skor 

pretest (3958). Adanya peningkatan skor sebesar 420. Dapat dikatakan bahwa pemahaman 

siswa mengenai karir meningkat setelah memperoleh pengembang layanan informasi karir 

media film. 

Kemudian saran yang dapat diberikan yaitu untuk dapat mengembangkan layanan 

informasi dengan media layanan informasi karir lainnya untuk membantu mengatasi masalah 

eksplorasi karir siswa 
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